ODBORNOST

PRETTAU ZIRKON

Hanka Urbanova DiS., zubni technik

zubni technik

Dentack

tel./fax: +420 312 240 113
mobil: +420 777 600 804
e-mail: hanka@dentack.cz
www.dentack.cz

Narozena 1973 v Celadné.
Obor zubni technik
vystudovala v Olomouci

r. 1994. V oboru pracuje
16 let. Vroce 2008
oteviela v Kladné , Skolici
a demonstracni centrum
Zirkonzahn", kde predndsi
a $koli zubni techniky.
Specializuje se na moderni
technologie frézovdni
zirkonu.

1. Prettau bridge
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>>> Uvodem

V nasich odbornych kruzich obcas vyvstdva otdzka,
zda jsou pIné zirkonové préace vhodné z pohledu es-
tetiky, abrazivnich vlastnosti, kompatibility a pevnosti.
Mazeme je doporucit nasim pacientdm?

Co se tykd pIné anatomické pevné zirkonové nahrady,
vsichni souhlasime s tim, Ze k jejimu zhotoveni je za-
potfebi pfedeviim specidlni vysoce translucentni zir-
konovy material.

Z tohoto dlvodu vyvinuli ve firmé Zirkonzahn vysoce
translucentni Prettau Zirkon, ktery je pouzivan ve spo-
jenf se specializovanou barvici technikou.

Prettau Zirkon je vhodny zejména v pfipadech s ome-
zenou dostupnosti prostoru, u praci s gingivalni ¢astf
naimplantatech nebo u pacientt trpicich bruxismem.
Jednou z mnoha vyhod je Uplné vylouceni zadniho
okluzniho odstipnuti, protoze jsou fazetovény kerami-
kou jen labidlni nebo bukalnf plochy. Viechny funkéni
oblasti jsou udrzovany jako pevny Prettau Zirkon.

Je Prettau Zirkon pfili$ tvrdy a abrazivni?

V zubnim lékafstvi abraze (latinsky: abrasio = seskrdbat)
znamena ztrata zubni hmoty v dlsledku tfeni. Sklovi-
na a dentin jsou ¢asti tzv. tvrdé zubni tkdné. Abraze
v této souvislosti se promita do opotiebeni nebo odi-
rani. Jak vime z pffrody, sloni zemfou hladem ve véku
50 az 60 let, protoze jejich chrup v této fazi je pfilis
opotrebovan, aby dokéazal zpracovat potravu.

Sintrovany Prettau Zirkon, vzhledem ke svému zvlast-
nimu sloZeni, vykazuje neuvéfitelnou hustotou a hlad-
kost. Proto tento materidl nezpUsobuje opotiebenti
pfirozeného chrupu.

Ukdzeme si tento jev na praktickém pifkladu: Skrabe-
me drevo proti hladkému sklu a nic se nestane. Ale,
skrdbeme-li dfevo proti dievu, udéla se tfiska. Jako

kdyz se setkaji dva materiély stejného druhu (zub pro-
ti zubu). Prirozeny chrup se nevyhnutelné opotiebuje
také. Nicméné kdyz se pfirozeny zub setkd s hladkym
zirkonem (jako je dfevo proti sklu) nedojde k abrazi.
Brusna povaha jakéhokoliv materidlu je ur¢ena mirou
lesténého povrchu a viastni hustoty.

,Meék¢i” sklovina bude klouzat po vylesténém, mno-
hem hustsim zirkonu bez opotrebeni. Naproti tomu
fazetovanad keramika (nebo dokonce kov) zplsobi
opotfebenf pfirozeného chrupu diky jeji vysoké po-
rézni strukture, kterd plsobf jako smirkovy papir. Faze-
tovand keramika je 1000x vice abrasivni oproti lesté-
nému Prettau Zirkonu.

Prettau Zirkon nezpUsobuje prakticky Zddnou abra-
Zi pfirozeného chrupu. V obecné roviné se potvrzuje
tento zavér: tvrdsi a hladsi materidl zplsobuje mensi
treni. Za Ucelem zjisténi jeho skute¢nych abrazivnich
vlastnosti probihaji védecké testy na nékolika univer-
zitdch (napr. University of Bristol).

Prettau Zirkon - zadné dodatecné zatizeni
na klouby dolni ¢elisti

Bylo by Spatné predpoklddat, Ze pozitivni vlastnosti
uvedené v pfedchozi kapitole (z4dnd abraze) by mély
vyvolat negativnf U¢inky na klouby z dlvodu tvrdosti.
Keramické (fazetované) néhrady na implantatu nebo
cementované nahrady, jsou pfirozené tvrdé. Nikdy
ale nebylo prokdzano, ze by byly pfi¢inou kloubnich
problémd. Povrchy kloubd jsou ,polstrovany” dis-
kem, ktery se chové jako tlumic. Tvrdost ndhrady tak
nema zadny vliv na zatizenf kloubu. Pfedstavte si ra-
mena klesti: Skutecné zatiZzeni v pantu klesti neni za-
vislé na tom, zda jejich Spicky jsou potazeny gumou,
kovem, keramickym materidlem nebo zirkonem. Za-
tizeni na pant zUstava stejné, stejné tak, jako zlstava
stejné zatizeni na kloub dolnf celisti.
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Frézovani Prettau préce (plny anatomicky tvar) je po-
dobné jako frézovani klasické konstrukce. Rozdil je
v pouziti specidlnich Prettau tekutin pro barveni pfed
sintrovanim. Vlastnf prace je pak pélena v sintrovaci
peci na specialni program urceny pro Prettau materi-
al. Pevnost v ohybu Prettau Zirkonu je o 10% nizsi nez
u klasického zirkonu, ale tento deficit je kompenzovan
mnohem vétsimi rozméry (plny tvar!). Nenf zde tfeba
zachovat misto pro fazetovani keramiky! Proto se sku-
tecna pevnost v ohybu zvysuje az 0 200%!

Prettau Zirkon skytd mnoho moznosti. Nejen Zze mdze
mit pIné anatomické tvary, ale také muze byt even-

tudiné fazetovan keramikou. Diky vysoké translucenci
Prettau Zirkonu nejsou viditelné Zadné hranice mezi
zirkonovou konstrukef a fazetovanou keramikou.

Prettau Zirkon nabizi stomatologim a pacientim
nové typy nahrad, které rozsifuji indikacni moznosti
a mnohdy mohou byt jedinym efektivnim feSenim je-
jich individuélnich problém.

Zdroje:
PRETTAU ZIRCONIA Processing and Colouring of Prettau Zirconia (ZirkonzahnGm-
bH/Srl)

ZIRCONIA — INFORMATION FOR DENTISTS, FAQ'S - from the dental practice (Zir-
konzahnGmbH/Srl)

The “Steger Method", for dental abrasive measurements (2010) - www.zirkon-
zahn.com
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2. Cdstec¢né fazetovdni kera-

mikou ve FU

3. Vyfrézovand Prettau

ndhrada
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